CURSOS DE VERANO 2013 ORETANIA ORETANIA ARQUEOLOGHA, 5.
ARQUEOLOGIA, 8.1.

TECNICAS DE PRIMEROS AUXILIOS EN EL CAMPO
ARQUEOLOGICO

En este curso se van a desarrollar técnicas de primeros auxilios para poder socorrer a
una persona que pueda sufrir una urgencia en el campo arqueolégico y necesite unos
cuidados primarios antes de que llegue la ayuda. También se trataran temas acerca de
como solventar una quemadura solar o de incendio, picaduras de insectos y aracnidos,
alergias, caidas desde altura, fracturas, inmovilizaciones, etc. Incluso se tratara el tema
de emergencias con multiples victimas.

INFORMACION DEL CURSO:

Fecha de inscripcion: 27 de Mayo al 30 de Junio.

Fecha de matriculacién: 1 al 7 de Julio de 2013.

Fechas de desarrollo del curso: 8 de Julio al 4 de Agosto de 2013.
Precio de la inscripcidon: 157,30 € (130€+21% IVA).

Objetivos:

- Conocimientos basicos en caso de urgencia en el campo arqueoldgico.
- Saber actuar en caso de primeros auxilios.

- Conocer conceptos relacionados con los primeros auxilios.

- Saber preparar un botiquin adecuado para nuestro campo de trabajo.
- Saber actuar en caso de picaduras, quemazones, desmayos, etc.

Dirigido a: profesionales/estudiantes/investigadores relacionados con el trabajo del
arquedlogo que estén interesados en conocer los procedimientos de actuacién en caso
de emergencia en el campo arqueoldgico.

Descuentos: Tenemos un 20% de descuento para estudiantes de cualquier tipo
(alumnos de doctorado, master, grado, etc.) y desempleados previa justificacién. El
descuento se hace en base al total del precio del curso SIN IVA siendo por tanto a
pagar: 125,84€ (104€+21% IVA).

Instrucciones de cumplimentacion:

Descargar el formulario de inscripcién y enviarlo relleno el correo electrénico:
Oretania_arqueologia@hotmail.com en los plazos indicados.



mailto:Oretania_arqueologia@hotmail.com

DESARROLLO DEL CURSO:
Se planteara un temario con fotografias, videos de apoyo y algoritmos de cuidados.

Unidad 1: LA URGENCIA Y EMERGENCIA EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO. DIFERENCIACION DE
SITUACIONES.

- Laurgencia en el campo arqueolégico. Definicién y conceptos.
- La emergencia en el campo arqueolégico. Definicién y conceptos.

Unidad 2: SOPORTE VITAL BASICO. (SVB)

- El soporte vital basico. Definicién y conceptos.
- Algoritmo del SVB. Definicién del algoritmo.
- Video explicativo del SVB.

Unidad 3: EL BOTIQUIN BASICO EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO. COMPOSICION.

- Composicidn del botiquin que se debe llevar al campo arqueoldgico.
- Utilizaciéon de los materiales del botiquin.

Unidad 4: EL DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO “DESA”.

- Definicién del DESA.

- Composicidn de DESA.

- Utilizacién del DESA.

- Video explicativo del DESA.

Unidad 5: QUEMADURAS EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO. DEFINICION Y CONCEPTOS.

- Quemaduras provocadas por el sol. Definicién. Conceptos. Tratamiento.
- Quemaduras provocadas por voltaje. Definiciéon. Conceptos y tratamiento.
- Quemaduras provocadas por abrasién. Definicién .Conceptos y tratamiento.

Unidad 6. INSOLACIONES Y DESHIDRATACION EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO.

- Insolacién. Reconocimiento de una persona que sufre una insolacién. Tratamiento de
una persona que sufre una insolacion.
- Deshidratacion. Reconocimiento de los signos de una deshidratacién. Tratamiento.

Unidad 7.PICADURAS Y MORDEDURAS DE INSECTOS, ARACNIDOS Y VIBORAS EN EL CAMPO
ARQUEOLOGICO

- Definicidn de picadura. Diferenciacidn de picaduras y ampollas o flictenas.
- Diferenciacidn de insectos, ardcnidos y viboras.
- Tratamiento segun cada caso.

Unidad 8: ALERGIAS EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO.

- Definicidn de alergias.
- Tratamiento



Unidad 9: FRACTURAS Y CORTES en el campo arqueoldgico.

- Definicién de una fractura.

- Definicién de un corte.

- Diferenciacion de las diferentes fracturas.

- Tratamiento primario de una fractura.

- Tratamiento primario de un corte.

- Tratamiento primario de una hemorragia producida por un corte o fractura.

Unidad 10: CAIDAS DESDE ALTURA O PRECIPITACIONES EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO.

- Definicidn de una precipitacion en el campo arqueoldgico.
- Tratamiento de una persona que ha sufrido una caida en altura.
- Inmovilizacién y traslado de un precipitado.

Unidad 11: AHOGAMIENTOS EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO.

- Definicidn de un ahogamiento.

- Tratamiento primario de una persona que ha sufrido un ahogamiento.
- Evacuacion primaria de un ahogado

- Video explicativo.

Unidad 12: URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATASTROFES EN EL CAMPO ARQUEOLOGICO.
- Definicidn y diferenciacion.
Docente:

Paz Sanchez Climent.
Diplomada Universitaria en Enfermeria en el afio 2006.
Experta Profesional en Enfermeria Legal y Forense.

6 afnos de experiencia en el campo de los CUIDADOS CRITICOS , concretamente en la UCI del
Hospital General de Ciudad Real, tratando pacientes coronarios, politraumatizados, quirurgicos

y neuroquirurgicos, cardiacos, neumoldgicos, infecciosos.

Docente a tiempo parcial para varias fundaciones.
Amplio conocimiento de las situaciones de urgencia.

Para cualquier cuestion relacionada con el curso podéis dirigiros al correo electrdnico:
Oretania_arqueologia@h otmail.com
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